
Detective

Objetivo

Los niños conocerán una gran variedad de frutas y verduras, nuevas palabras al describir 
las características de cada una y un mayor conocimiento sobre las plantas. También 
aumentarán sus habilidades comunicativas.

Metodología

1. Dejar de tarea a los niños al inicio de semana que actúen como 
detectives buscando en tiendas de autoservicio, mercados y tienditas, 
todas las frutas y verduras que conozcan. Describir por fuera y por 
dentro su color, sabor, textura y olor. 

2. Recortar y seleccionar las imágenes de frutas y verduras que encuentren 
y llevarlos a la escuela al final de la semana.
Pueden buscar en : periódicos, revistas, empaques de frutas y verduras, 
tiendas de autoservicio, mercados, tienditas, etc.

3. Realizar un collage con todos los recortes que encontraron.

4. En clase comentar la experiencia de la semana y hablar acerca de los 
beneficios de comer 5 x día.


